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Onemsiz Bir Hayvan

YAKLASIK 13,5 MILYAR YIL ONCE, Big Bang olarak adlandirdigimiz bir
seyle madde, enerji, zaman ve uzay ortaya cikt1. Evrenimizin bu temel
ozelliklerinin hikayesine fizik diyoruz.

Bunlarin ortaya ¢ikisindan yaklasik 300 bin yil sonra madde ve ener-
ji, atom adin1 verdigimiz daha karmastk yapilar ortaya cikardilar, bunlar
da zamanla birleserek molekiilleri olusturdu. Atomlarin, molekiillerin
ve aralarindaki etkilesimin hikayesine kimya diyoruz.

Yaklagik 3,8 milyar yil 6nce, Diinya ad1 verilen gezegende, bazt mole-
kiiller organizma ad1 verilen oldukea genis ve karmasik yapilar olustur-
du. Organizmalarin hikayesine biyoloji diyoruz.

Yaklasik 70 bin yil 6nce Homo sapiens’e ait organizmalar, kiiltiir adi-
niverdigimiz daha da karmasik yapilar olusturdular. Bunu takip eden in-
san kiiltiirlerinin gelisimine tarih diyoruz.

Tarihin akigini ti¢ 6nemli devrim sekillendirdi: Yaklagik 70 bin yil
once baglayan Biligsel Devrim, 12 bin yil 6nce bunu hizlandiran Tarim
Devrimi ve tarihi sona erdirip bambagka bir seyi baslatabilecek yalnizca
5 bin yil 6nce baglayan Bilimsel Devrim. Bu kitap, bu ii¢ devrimin insan-
lari ve diger organizmalari nasil etkilediginin hikayesini anlatiyor.

LR B

Taribten ¢ok 6nce insanlar vardi. Modern insanlara benzeyen hayvanlar
ilk olarak yaklagik 2,5 milyon yil 6nce ortaya ¢ikti, Fakat sayisiz nesil bo-
yunca ayni gevreyi paylagtiklar: cok sayida organizmadan ayrigmadilar.
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iki milyon yil 6nce Dogu Afrika’ya bir gezi yapsaydiniz, ¢ok tanidik
insan karakterlerine tanik olabilirdiniz: ¢ocuklarina sarilan endiseli an-
neler, camurda oynayan cocuklar, rahat birakilmak isteyen vyaslilar ve
toplumun kurallarina bagkaldiran gencler, gbrmiis gecirmis ydneticile-
ri ve kéyiin giizelini etkilemek isteyen gosterig meraklist magolar. Bu ar-
kaik insanlar astk oldu, oynads, yakin arkadagliklar kurdu, gii¢ ve statii
icin miicadele etti. Fakat bunu sempanzeler, babunlar ve filler de yap:-
yordu. Insanlarin hig de 6zel bir durumu yoktu. Hi¢ kimsenin, elbette in-
sanlarin da, bir giin kendi soylarindan gelenlerin ayda yliriiyecegine, ato-
mu parcalayacagina, genetik kodu ¢ézecegine ve tarih kitaplari yazacags-
na dair en ufak bir fikri yoktu. Tarih 6ncesiinsanlarla ilgili bilinmesi gere-
ken en 6nemli sey etraflarina goriller, atesbdcekleri veya denizanalarin-
dan daha fazla etki etmeyen siradan hayvanlar olduklaridir.

Biyologlar organizmalari tiirler hdlinde siniflandirir. Hayvanlar eger
birbirleriyle ciftlesip tiretken yavrular yapabiliyorlarsa ayni tiire ait ka-
bul edilirler. Atlarin ve eseklerin yakin ge¢misten ortak bir atalars vardir
ve bu iki hayvan pek ¢ok fiziksel 6zelligi paylasir. Buna karsilik birbirle-
rine pek az cinsel istek duyarlar, Eger tesvik edilirse ¢iftlesirler de, fakat
katir ad1 verilen yavrular: kisir olur. Dolayistyla esek DNA’sindaki mu-
tasyonlar asla atlara (veya tam tersi atlardaki eseklere) gecemez. Bu iki
tip hayvan, sonug olarak ayri evrimsel yollarda ilerleyen iki ayr tiir ola-
rak kabul edilir. Buna karsilik, ¢ok farkli gériinen bir buldok ve bir spa-
niel aym tiir{in tiyeleridir ve ayn1 DNA havuzunu paylagirlar. Memnuni-
yetle ciftlesebilir ve yavrulari da baska kopeklerle ¢iftleserek baska yav-
rular tiretebilirler.

Ortak bir atadan evrimlesen tiirler “cins” ad1 verilen bir baslikta top-
lanir. Aslanlar, kaplanlar, leoparlar ve jaguarlar Pantbera cinsinin altin-
daki farkli tiirlerdir. Biyologlar organizmalari iki par¢adan olusan Latin-
ce bir isimle adlandirirlar. Once cins, sonra tiir. Ornegin aslanlar Panthe-
ra leo olarak adlandirilirlar, Panthbera cinsinin leo tiirii. Bu kitab1 okuyan
herkesin Homo sapiens oldugunu varsayabiliriz. Homo (insan) cinsinin
sapiens (zeki) tlird,

Cinsler de kendi i¢inde ailelere ayrilirlar, 6rnegin kediler (aslanlar, ¢i-
talar, ev kedileri), képekler (kurtlar, tilkiler, ¢akallar) ve filler (filler, ma-
mutlar, mastodonlar). Bir ailenin tiim iiyelerinin soylar: kurucu bir an-
neye veya babaya dayanir. Ornegin en kiiciik ev kedisinden en vahsi as-
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lana tiim kediler, yaklagik 25 milyon yil énce yagamus ortak bir kedi ata-
sin1 paylasir.

Homo sapiens de bir aileye mensuptur. Bu siradan bilgi tarihteki en
stk1 korunan sirlardan biriydi. Homo sapiens uzunca bir siire kendisini di-
ger hayvanlardan ayry, ailesiz (kuzeni veya kardesi, hepsinden de 6nem-
lisi ebeveyni olmayan) bir yetim olarak gordl, ama durum béyle degil-
di. Sevelim ya da sevmeyelim, biiyiik maymunlar adi verilen girdlticd
ve biiyiik bir grubun tiyesiyiz. Yasayan en yakin akrabalarimiz arasinda
sempanzeler, goriller ve orangutanlar var, ve sempanzeler bunlarin en
yakini. Yalnizca 6 milyon yil 6nce, tek bir disi maymunun iki kiz1 oldu.

Bunlardan biri tim gempanzelerin atasi olurken, digeri de bizim biyii-
kannemiz oldu.

Dolaptaki Iskeletler

Homo sapiens bundan daha da rahatsiz edici bir sir sakliyordu. Pek cok
diger medeni kuzenlerimizin yani sira, bir zamanlar birkac erkek ve kiz
kardegimiz de vardi. Tek insan tiirii oldugumuzu diistiniiyorduk, ciin-
kii son 10 bin yilda tiiriimiiz gercekten de diinyadaki tek insan tiiriiy-
di. Yine de aslinda insan kelimesi gergekte “Homo cinsine mensup bir
hayvan” anlamina gelir ve eskiden bu cinste Homo sapiens disinda pek
¢ok tiir mevcuttur. Daha da Gtesi, kitabmn son bélimiinde de gérecegi-
miz gibi, ¢cok da uzak olmayan bir gelecekte Sapiens olmayan insanlar-
la da karsilasabiliriz. Bu durumu agikliga kavusturmak icin siklikla “Sa-
piens” terimini Homo sapiens tiiriniin Giyelerini belirtmek icin kullana-
cagim, buna karsilik “insan” terimini Homo cinsinin tiim uzak iiyeleri-
ne saklayacagim.

Insanlar ilk olarak 2,5 milyon yil énce Dogu Afrika’da, “Gliney May-
munu” anlamina gelen Australopithecus ad1 verilen bir maymun cinsin-
den evrimlesti. Yaklasik iki milyon y1l 6nce, bu arkaik erkek ve kadinla-
rin bazilar1 anayurtlarini terkederek Kuzey Afrika, Avrupa ve Asya’nin
¢esitli yerlerine gog ettiler. Kuzey Avrupa’min karli ormanlarinda hayat-
ta kalmak, Endonezya nin nemli cangillarindan daha farkli 6zellikler ge-
rektirdiginden, insan topluluklari farkli yonlerde evrildiler. Bunun so-
nucunda pek cok farkls tiir ortaya ¢ikt1, bilim insanlart da bunlarin her

birine ayri birer satafatli Latince isim koydular.
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Avrupa ve Batr Asya'daki insanlar cogunlukla “Neandertaller” o],-
calk adlandirilan Homo neandertalensis’e evrildiler (“Neandertal Vadis;
insant’). Neandertaller Sapienslerden daha gliclii, daha kasliydi ve By-
sul Cagr'nin Bat1 Avrasyasina uyumluydular. Asya'nin daha dogu bélge-
leri “Dik adam” anlamina gelen Homo erectus tarafindan mesken tutul-
mustu. Bu tiir, bu bolgede iki milyon yila yakin bir siire hayatta kalarak
su ana kadarki en direngli insan tiirt oldu. Bu rekorun bizim tiiriimiiz
tarafindan kirilmasi oldukca zor goriinmektedir. Homo sapiens’in bin yil
sonra bile ortalarda olacag1 stiphelidir, bu yiizden iki milyon y1l bizim ba-
sarabilecegimiz bir sey degil kesinlikle.

Endonezya’daki Java adasinda “Solo Vadisi Insani” anlamina gelen
Homo soloensis yasamaktaydi. Bu tiir de tropik yasama uyumluydu. Di-
ger bir Endonezya adast Flores’te arkaik insanlar bir clicelesme stireci
gecirdi. Insanlar Flores’e ilk defa deniz seviyesi olaganiistii derecede dii-
siikken geldiler; bu esnada adaya anakaradan kolayca ulasilabiliyordu.
Denizler yeniden yiikseldiginde, bazi insanlar kaynaklar1 ¢ok kit olan
adalarda mahsur kaldilar. Daha cok yiyecege ihtiyaci olan biyiik insan-
lar ilk dnce 6ldiiler, daha kiiciik yapililarsa ¢ok daha iyi hayatta kalabil-
diler ve Flores insanlari nesiller boyunca ciiceye donistiiler. Bilim in-
sanlari tarafindan Homo floresiensis olarak bilinen bu kendine mahsus
tiir ancak bir metre boya ulasabiliyor ve 25 kilogramdan daha agir olmu-
yordu. Buna kargilik tastan aletler yapabiliyor ve hatta zaman zaman
adadaki filleri bile avlayabiliyorlard: (adil olmak gerekirse, adadaki fil-
ler de ciice bir tiirdii).

2010°da, bilim insanlar Sibirya’daki Denisova magarasini kazarken
fosillesmis bir parmak kemigi kesfettiklerinde, diger bir kay1p kardes de
hiclikten kurtarildi. Genetik analiz, parmagin daha 6nceden bilinmeyen
bir insan tiiriine ait oldugunu kanitladi ve bu tiire de Homo denisova adt
verildi. Kim bilir daha kac tane kay1p akrabamiz diger magaralarda, ada-
larda ve farkl iklimlerde kesfedilmeyi bekliyor.

Bu insanlar Avrupa ve Asya’da evrim gegirirken, Dogru Afrika’daki
evrim de durmadi. Insanligin besigi “Rudolf Gélii isant” anlamina gelen
Homo rudolfensis, “Caliskan insan” Homo ergaster ve hig de alcakgontl-
Ii davranmayarak “Zeki insan” adini verdigimiz t{irtimiiz Homo sapiens
gibi pek ok tiire ev sahipligi yapmaya devam etti.

Bu tiirlerin bazi iiyeleri dev gibiyken bazilari ciiceydi. Bazilar korku-
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Gorsel 2: Tartigmali rekonstritksiyonlara gére kardeslerimiz (soldan saga): Homo rudolfensis (Dogu Afrika):
Homo erectus (Dogu Asya); Homo neandertalensis (Avrupa ve Bati Asya). Hepsi insanlar.

tucu avcilarken bazilar: zararsiz bitki toplayicilardi. Bazilar tek bir ada-
da yasarken pek ¢ogu kitalar1 ast1. Ama hepsi Homo cinsine mensuptu.
Hepsi insandi.

Bitiin bu tiirleri ergaster’in erectus’a, erectus’'un Neandertallere ve
Neandertallerin bize evrildigi diiz bir soy ¢izgisi olarak diisiinmek yay-
gin bir hatadir. Bu ¢izgisel model, diinyada belirli bir anda sadece tek bir
insan tiirtiniin var oldugu ve tiim 6nceki tiirlerin bizim eski modelleri-
miz oldugu yoniinde yanlis bir izlenim yaratmaktadir. Gercekteyse yak-
lasik 2 milyon y1l 6nceden 10 bin y1l 6ncesine kadar diinya ayni anda pek
¢ok insan tiiriine ev sahipligi yapmustir. Ayrica neden yapmasin ki? Bu-
giin dlinyada pek ¢ok tilki, ay1 ve domuz tiirti var. 100 bin y1l 6nceki diin-
ya en az alt1 degisik insan tiiriine ev sahipligi yapmaktaydi. Gecmisimiz-
deki cok tiirlii durumdan ¢ok su anki yalnizligimiz istisnai ve belki de
tehdit edici. Az sonra gorecegimiz gibi, tiirimiiz Sapiens’in kardesleri-
nin anilarini bastirmak i¢in iyi sebepleri var.

Diigiinmenin Bedeli

Pek ¢cok farkliliga ragmen tiim insan tiirleri belirleyici pek ¢ok 6zellik
paylagmaktadir. En basta, insanlarin diger hayvanlara kiyasla olagantis-
tii biiyiik beyinleri vardir. 60 kilogram agirhigindaki memelilerin orta-
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lama beyin hacmi 200 santimetre kiiptiir. En erken erkek ve kadinin,
2,5 milyon yil énce beyinleri yaklasik 600 santimetre kiiptii. Modern
Sapiens’in ortalama beyniyse 1.200-1.400 santimetre kiiptiir, Neander-
tal beyniise daha da biiytiktii.

Evrimin daha biiyiik beyinleri secmesi bize oldukga basit gelebilir.
Yiksek zekamizdan o kadar eminiz ki, beyin kapasitesinin daha fazla-
simin daha iyi olacagini varsayiyoruz. Ama eger boyle olsayds, kedi aile-
si de hesap yapabilen kediler {iretirdi. Hayvan kralliginda, neden Homo
cinsibu kadar biiyiik diistinme makineleri iiretebilmis tek cins?

Aslinda biiyiik bir beyin viicutta biiyiik bir yiik demektir. Tasimasi
zordur, 6zellikle de biiyiik bir kafatasinin icindeyken. Enerji saglamasi
daha da zordur. Homo sapiens’te beyin toplam viicut agirliginin yalniz-
caytizde 2 ila 3’tinii olusturur, fakat dinlenme halinde viicudun tiketti-
gi enerjinin yiizde 25’ini harcarken, diger maymunlarin beyni dinlenme
aninda enerjinin sadece yiizde 8’ini kullanir. Arkaik insanlar genis be-
yinlerinin bedelini iki sekilde édediler. Birincisi, gida ararken daha cok
zaman harcadilar. Ikincisi, kaslar kéreldi. Savunmadan egitime para ak-
taran bir yonetim gibi, insanlar bisepslerden néronlara enerji aktardilar.
Bunun savanda hayatta kalmak icin iyi bir strateji oldugu siiphelidir. Bir
sempanze Homo sapiens’le yaptigi bir s6zlii tartismayi kazanamaz, fakat
maymun insani1 bir oyuncak bebek gibi parcalayabilir.

Bugiin biiylik beyinlerimiz ¢ok ise yartyor, ciinkti hem sempanzeler-
den ¢ok daha hizli hareket etmemizi sagliyor hem de giivenli bir mesa-
feden onlara ates edebildigimiz arabalar ve silahlar tretebiliyoruz. Ama
arabalar ve tiifekler nispeten yeni seyler. Iki milyon yildan uzun bir siire
boyunca insanin sinir aglar1 giderek biiytidi, fakat ¢akmaktasindan bir-
kag bigak ve sivri sopa disinda insanlar bununla pek az sey yapabildiler.
Peki, bu iki milyon y1l boyunca insan beyninin evrimini siirdiiren sey
neydi? Diiriist olmak gerekirse bu sorunun cevabini bilmiyoruz.

insana mahsus diger bir 6zellik de iki ayak tistiinde dik yiirtimesidir.
Ayaktayken av hayvanlarina veya dligmanlara karst savani taramak daha
kolaydir ve hareket etmek i¢in gerekmeyen kollar, tag atmak veya isaret
etmek gibi igler i¢cin kullanilabilir, Ellerimiz daha fazla gey yapabildikge

ellerin sahipleri de daha basarili hale geldiler, dolayistyla evrimsefl baslfl
ayuclarda ve parmaklarda daha yogun bir sinir agi ve kas!arm gelfsme‘sr
ni sagladi, Bugiin insanlar bunun bir sonucu olarak elleriyle ¢ok ince i§-
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leri yapabilir, 6zellikle de karmagik aletler iiretip bunlart kullanabilirler.
Alet tiretimine iligkin ilk kanitlar 2,5 milyon yil 6ncesine aittir ve alet
tiretimi ve kullanimy, arkeologlarin eski insanlarin varligini tanimalarin-
daki temel ol¢tileridir.

Bununla birlikte, iki ayak iistiinde yiirtimenin dezavantajlari da var-
dur. Ilkel atalarimizin iskeletleri, milyonlarca yil boyunca dort ayags iis-
tiinde ylirliyen ve gorece kiigiik kafas: olan bir canlidan evrilmistir. Dik
bir pozisyona ge¢mek biiyiik bir zorluktu, 6zellikle de iskeletin cok genis
bir kafay1 desteklemesi gerektiginde. insanlik genis gériis acisinin ve be-
cerikli ellerinin bedelini sirt agrilart ve boyun tutulmalariyla 6dedi.

Kadinlar daha da fazlasini1 6demek zorunda kaldi. Dik bir durus daha
dar kalc¢alar demekti ve bu da dogum kanalini daraltiyordu, tistelik ayni
anda bebeklerin de beyni giderek biiyiliyordu. Dogumda 6liim, disi in-
sanlar i¢in ciddi bir sorun hiline geldi. Bebeklerinin kafasi ve beyni daha
kiiclik oldugundan, erken dogum yapan kadinlar daha ¢ok hayatta kal-
dilar ve daha ¢ok ¢ocuk sahibi oldular; dogal se¢ilim bu sekilde erken do-
gumlara hayatta kalma sansi verdi. Elbette boylelikle diger hayvanlara
kiyasla insanlar, pek ¢ok hayati 6neme sahip sistemleri heniiz tam ola-
rak gelismemisken erken dogar héle geldiler. Bir tay dogumdan kisa stire
sonra yiirtiyebilir, bir yavru kedi birkag haftalikken annesi yiyecek aray:-
s1 sirasinda onu yalniz birakabilir. Insan bebekleriyse yillar boyunca yar-
dim, bakim, koruma ve egitim icin biiytiklere muhtagtir.

Bu durum insanligin olaganiistii sosyal becerilerine ve kendine 6zgii
toplumsal problemlerine ciddi katk: yapmistir. Yalniz yasayan anneler,
eteklerinde yardima muhtag ¢ocuklartyla kendileri ve yavrulari i¢in gida
ararken ¢ok zorluk yasamustir. Bir cocuk biiyiitmek, ailenin diger tiyele-
rinden ve komsulardan siirekli yardim almayi gerektirir, bu yiizden bir
insan1 biiytitmek i¢in biit{in kabileye ihtiya¢ vardir. Evrim boylelikle,
giiclii sosyal baglar kurabilenleri desteklemistir. Buna ek olarak, insan-
lar az gelismis olarak dogduklarindan diger tiim hayvanlardan daha ¢ok
egitilebilir ve daha gok sosyal iligki kurabilirler. Pek ¢cok memeli, anne
karnindan firindan ¢ikan toprak kap gibi ¢ikar, onlart yeniden sekil-
lendirmeye ¢aligmak onlara zarar verir. Insanlar ise anne karnindan bir
ocaktan ¢ikan erimis bir cam gibi gikarlar ve gagirticy oranda sekillendiri-
lebilirler, Bu yiizden bugiin gocuklarimizi Miisliiman veya Budist, kapi-
talist veya sosyalist, savagg1 veya bariggil olarak egitebiliyoruz.,
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Biiviik bir beyin, alet kullanim, {istiin 6grenme becerisi ve karmasik
toplumsal yapilarin ¢ok 6nemli avantajlar oldugunu varsayiyoruz. Bii-
tiin bunlarin insan1 diinyadaki en gii¢lii hayvan yaptigi ¢ok agiktir. Ote
vandan insanlar bu avantajlara zayif ve siradis1 yaratiklar olarak kaldik-
lar1 iki milyon y1l boyunca da sahiptiler. Yani bir milyon yil 6nce yasa-
yan insanlar, bliylik beyinlerine ve sivri taslara ragmen avci hayvanlar-
dan korkarak, nadiren biiyiik hayvanlar avlayarak yasadilar ve hayatta
kalmalar bitki toplayarak, bocek yiyerek, kii¢iik hayvanlar avlayarak
ve daha gii¢li hayvanlarin biraktig1 lesleri yiyerek miimkiin olabildi.

Ik tag aletlerin en 6nemli kullanim alanlarindan biri kemikleri kira-
rak kemik iligini almakt1. Bazi arastirmacilar bunun insanlarin ilk oriji-
nal bulusu oldugunu diisiiniiyorlar. Agackakanlarin aga¢ gévdelerinden
bdcekleri almakta uzmanlagmalar: gibi, ilk insanlar da kemik iligi cikar-
makta ustalagmiglardi. Peki, neden kemik iligi? Bir aslan siiriisiiniin bir
zurafaya saldirip onu yedigini goziiniiziin 6niine getirin. Onlar isini biti-
rene kadar sabirla beklersiniz. Ama hala siran1z gelmemistir, ¢iinkii 6nce
sirtlanlar ve cakallar -ki bunlara saldirmaya cesaret edemezsiniz- geriye
kalanlar1 yagmalarlar. Ancak onlarin da isi bittikten sonra, sag1 solu dik-
katle kontrol ederek cesede yaklasip geriye kalmis yenebilir durumdaki
pargalara ulasabilirsiniz.

Bu durum tarihimizi ve psikolojimizi anlamak i¢in ¢cok dnemlidir.
- Homo cinsinin besin zincirindeki yeri ¢ok yakin bir zamana kadar orta-
lardaydi. Milyonlarca y1l boyunca insanlar kii¢iik hayvanlar avladilar, ne
buldularsa onu yediler ve ayn sekilde biiyiik aveilar tarafindan aviands-
lar. Ancak 400 bin y1l 6nce gesitli insan tiirleri biiyiik av hayvanlarin; av-
lamaya baslad: ve ancak yiiz bin yil dnce Homo sapiens’in ortaya crkagty-
la, insan besin zincirinde yukar: ziplad.

Orta siralardan yukariya dogru atilan bu biiyiik adimin cok énem-
li sonuglari oldu. Piramidin tepesindeki aslan ve képekbalig: gibi diger
hayvanlar, bu pozisyona kademeli olarak milyonlarca yil icinde yiiksel-
misti. Bu da, ekosistemin ¢esitli kontrol ve denge mekanizmalar: tirete-
rek, aslanlarin ve kopekbaliklarinin ortalikta terdr estirmelerini engelle-
di. Aslanlar daha 6liimciil oldukga ceylanlar da daha hizli kogmaya, sirt-
lanlar daha iyi igbirligi yapmaya, gergedanlar daha saldirgan olmaya bas-
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ladi. Buna kargin, insan tepeye o kadar hizli ¢ikt1 ki, ekosistemin gerek-
li ayarlamay1 yapacak vakti olamadi, ve buna ek olarak insanlar da bu
degisime ayak uyduramadi. Gezegendeki biiyiik avcilarin ¢ogu muhte-
sem yaratiklar; milyonlarca yil siiren hakimiyetleri sayesinde kendileri-
ne olagantistii derecede giiveniyorlar. Sapiens ise adeta bir muz cumhu-
riyetinin diktatori gibi. Daha yakin zamana kadar savandaki orta halli
yaratiklar oldugumuz i¢in hala korku ve endiselerle doluyuz, ve bu da
bizi fazlastyla zalim ve tehlikeli kiliyor. Oliimciil savaslardan gevre fela-

ketlerine pek ¢ok tarihsel kotiiliik, bu ¢ok hizli gerceklesen sigramadan
kaynaklaniyor.

Bir Asc1 Irka

Bu sicramadaki énemli adimlardan biri de atesin kontroliiniin kesfedil-
mesiydi. Baz1 insan tiirleri 800 bin y1l 6nceden beri atesi zaman zaman
kullaniyordu; yine asagi yukari 300 bin yil 6nce Homo erectus, Nean-
dertaller ve Homo sapiens’in atalari da atesi glinliik olarak kullantyor-
du. Insanlar nihayet giivenilir bir 151k ve 1s1 kaynagina ve ayn1 zaman-
da etraflarinda gezinen aslanlara kars1 6limcil bir silaha kavugmuslardi.
Kisa siire icinde insanlar komsularina kars: da bu silahi bilerek kullan-
mus olabilirler. Ates dikkatli kullanildiginda sik bitki értiilerini av hay-
vanlariyla dolu harika bir ¢ayira cevirebilir. Ayrica ates sondiikten sonra,
Tas devri girisimcileri hala tiiten kalintilar arasinda gezerek tiitstilenmis
hayvanlari, kabuklu yemisleri ve kékleri toplayabiliyorlardi.

Ama atesin en 6nemli katkis pisirmekti. Insanlarin normalde sindi-
remedikleri ~bugday, piring ve patates gibi- yiyecekler, pisirebilme be-
cerisi sayesinde su anda beslenmemizin temelini olugturuyor. Ates be-
sinlerin kimyasini degistirmekle kalmadi, onlarin biyolojisini de degis-
tirdi. Pisirmek gidalarda bulunan parazit ve mikroplar: yok ettigi gibi,
insanlarin eskiden beri cok sevdikleri meyve, kabuklu yemis, bocek ve
lesler pisirildiklerinde daha rahat ¢ignenip sindirilebiliyordu. Sempan-
zeler giinde bes saatlerini ¢ig besinleri ¢ignemeye harcarken, insanlarin
pismis besinleri yemeleri i¢in bir saat yeterli oluyordu.

Yemek pisirmenin icadi insanlarin daha cesitli besinler yiyebilmesi-
ni, yeme islemini daha kisa siirede yapabilmesini, ayrica daha kisa bagir-
sak ve daha kiiciik diglerle idare edebilmesini sagladi. Bazi aragtirmact-
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lar yemek pigsirmenin icadiyla insanlarin sindirim sisteminin kisalmas;
ve beyinlerinin biiyiimesi arasinda dogrudan bir baglantt bulundugun;
inanmyorlar. Uzun bagirsaklar ve biiyiik beyinler ¢ok ciddi enerji tiiket-
tiklerinden, ikisine birden ayni anda sahip olmak ¢ok zordur. Yiyecekle-
ri pigirme, bagirsaklar kisaltip enerji tiiketimini azaltarak, Neandertal-
lerin ve Sapiens’in devasa beyinlerinin 6niinii act1.’

Ates ayrica insanlarla diger hayvanlar arasindaki ilk bliyiik farkin
olusmasini sagladi. Neredeyse tiim hayvanlarin giicii viicutlarina bagl;-
dir: kaslarinin giici, diglerinin boyutu, kanatlarinin genisligi. Riizgarlar-
danveakintilardan yararlanabilseler de bu dogal giicleri kontrol edemez-
ler ve her zaman fiziksel tasarimlariyla sinirlidirlar. Ornegin kartallar, ;-
cak hava akimlarini anlayabilerek dev kanatlarini acar ve sicak havanin
kendilerini yukar: kaldirmasini saglarlar. Ancak bu sicak hava akimlar;-
nin yerini degistiremezler ve azami tasima kapasiteleri kanat aciklikla-
riyla dogrudan orantilidur.

Insanlar atesi kullanmay1 6grenince hem itaatkar hem de potansiye]
olarak sinirsiz bir giice kavugmus oldular. Kartallarin aksine insanlar bir
atesi ne zaman ve nerede yakabileceklerine karar verebiliyor ve atesi pek
¢ok farkli amag i¢in kullanabiliyorlardi. En énemlisiyse atesin giicii insa-
nin yapisina, viicut bi¢cimine ve giictine bagh degildi. Tek bir insan cak-
maktastyla veya yanan bir ¢ubukla, birkag¢ saat icinde koca bir orman ya-
kabiliyordu. Atesin kontrolii daha sonra olacaklarin habercisiydi.

Kardesglerimizin Koruyucular:
150 bin yil once, insanlar atesin faydalarina ragmen haila glicsiiz ve
onemsiz yaratiklardi. Artik aslanlari korkutabiliyor, soguk gecelerde
kendilerini 1sitabiliyor ve karsilarina ¢ikan ormanlari yakabiliyorlardi.
Yine de mevcut tiim tiirleri diigtindigiimiizde, muhtemelen Endonezya
takimadalariyla Iberya yarimadasi arasinda yasayan bir milyon civarn-
da sayilariyla, ekolojik radardaki kii¢lik bir noktadan fazlas: degillerdi.
Kendi tiiriimiiz Homo sapiens o dénemde diinyada mevcuttu, fakat
Afrika’nin bir kbsesinde kendi isiyle megguldii. Homo sapiens olarak ta-
mmlanabilecek hayvanlarin daha énceki bir insan tiiriinden ne zaman

1- Gibh?nﬁ, "Food for Thought: Did the First Cooked Meals 1 lelp Fuel the Dramatic Evolutionary
Expansion of the Human Brain?”, Science, cilt: 316, sayi: 5831 (2007), s, 1558-1560.
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B Neandertaller, 100 bin yil énce
[ Diger insan tirleri, 100 bin yil énce
B Homo sapiens, 100 bin yil 8nce

Harita 1: Homo sapiens diinyay fethediyor.

ve nerede ayrildig: tam olarak bilinmiyor, fakat bilim insanlar1 asag1 yu-
kar1 150 bin yil 6nce Dogu Afrika’nin tipki bizim gibi goriinen Sapiens-
lerle dolu olduguna inaniyorlar. Bugiin bile bir patalog herhangi bir fark
bulamaz. Ates sayesinde atalarindan daha kiiciik ceneleri ve disleri var-
d1, buna karsilik beyinleri bizimki gibi ¢cok biiyiiktii.

Bilim insanlar1 70 bin yi1l 6nce Dogu Afrika kékenli Sapienslerin Arap
yarimadasina dogru yayildiklarini ve oradan da tiim Avrasya’ya dagil-
diklarina inaniyorlar.

Homo sapiens Arabistan’a vardiginda Avrasya’nin ¢ogu diger insanlar
tarafindan mesken tutulmustu. O insanlara ne oldu? Buna cevap olarak
birbiriyle elisen iki teori var. Ilk teori olan “Irk Karisimi Teorisi” cekim,
seks ve karisima dayali bir hikaye anlatir. Buna gore, Afrikali go¢cmenler
diinyaya yayildikca diger insan topluluklariyla karistilar ve bugiinkii in-
sanlar da bu karisimin sonunda ortaya ¢iktilar.

Ornegin Sapiens Ortadogu ve Avrupa’ya ulastiginda Neandertallerle
karsilasti. Bu insanlar Sapiens’ten daha kasliyds, beyinleri daha biiyiik-
tii ve soguk iklimlere daha iyi adapte olmuslardi. Cesitli aletleri vardi ve
atesi kullanabiliyorlardi. Ayrica iyi avcilardi ve anlasildigi kadartyla has-
ta ve yaslilarina bakim yapiyorlardi (Arkeologlar, uzun yillar ciddi fizik-
sel engellerle yasamis Neandertal kemikleri buldular, bu da akrabalari-
nin onlara baktigini gosteriyor). Neandertaller genellikle kaba saba ve
aptal “magara insanlar1” olarak karikatiirize edilirler, fakat yakin tarih-
libulgular bu imaji degistirmistir,
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Gérsel 3: Bir Neandertal gocugun tartismal
rekonstriksiyonu. Genetik kanitlar, en azindan baz
Neandertallerin acik renkli sag ve tene sahip olmug
olabilecegini gosteriyor.

Irk Karigimi Teorisi'ne gore, Sapiens Neandertal topraklarina yayr
linca, iki insan niifusu tamamen birlegene kadar birbirleriyle karistilar.
Eger gercek buysa, bugiinkii Avrasyalilar saf Sapiens degil Sapiens ve
Neandertallerin karistmudir. Dogu Asya’ya ulagan Sapiens de benzer g
kilde oradaki yerli Erectus’la karigmustir, dolayistyla Cinliler ve Koreliler
Sapiens’le Erectus’un karigimudir.

Buna karsilik “Yerine Ge¢cme Teorisi” bagka bir kurgu anlatir: uyum
suzluk, tepki ve hatta belki de soykirim. Bu teoriye gore Sapiens ve di
ger insanlarin farkli anatomileri vardi ve muhtemelen ¢iftlesme aliskao-
liklar: hatta viicut kokulari bile farklyds, dolayisiyla birbirlerine cinsel
ilgi duyma ihtimalleri diigiiktii. Yam sira bir Neandertal Romeo ile S&
piens Jiilyet 4sik olsalar bile iiretken gocuklar yapamazlards, ¢iinki ik
tiir arastndaki genetik ugurum ¢ok biiyiiktii. Bu yiizden iki tiir birbirle
rinden tamamen ayrigmus olarak var oldular ve Neandertaller tamame?
sliince veya éldiiriiliince, genleri de onlarla birlikte yok oldu. Bu gor
se gore Sapiens diger tiirlerle hi¢ karigmadan onlarin yerine gegti. E3¢f
gercek bu sekildeyse giiniimiizdeki insanlarin tamaminin soyu 70 bin
yil 6nce Giiney Afrika’ya kadar gotiiriilebilir. Bu durumda hepimiz “saf
Sapiensler”iz.

Pek cok tartismanin dayanagi bu konudur. Evrim agisindan bakarsa¥
70bin yil grece kisa bir zaman dilimidir. Eger Yerine Gegme Teoris dog
ruysa, yasayan tiim insanlar agag: yukari ayn genetige sahiptir ve arald
rindaki irksal farkliliklar 6nemsiz kabul edilebilir. Ama eger Kangim Te
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orisi dogruysa Afrikalilar, Avrupalilar ve Asyalilar arasinda yiiz binlerce
yil geriye giden genetik farkliliklar vardir. Bu ¢ikarim siyasi acidan cok
riskli, ¢tinkti saatli bomba gibi patlamaya hazir itk teorilerine malzeme
sagliyor.

Gegtigimiz on yillarda Yerine Gegme Teorisi bu alanda kabul edilen
ana teoriydi, ¢linkii hem daha gii¢lii arkeolojik kanitlart vardi hem de si-
yaseten daha dogruydu (bilim insanlari, modern insan topluluklari ara-
sindaki ciddi genetik farklardan bahsederek Pandora’nin Kutusu’'nu ac-
mak istemiyordu); fakat bu durum Neandertal genom haritasinin dért
yillik bir ¢aba sonucunda agiklandig: 2010’da sona erdi. Genetikgiler fo-
sillerden yeterli miktarda bozulmamis Neandertal DNA’s1 toplayarak
bunu gliniimiiz insaninin DN A’styla karsilagtirabilmislerdi. Sonugclar bi-
lim diinyasini saskinliga ugratti.

Modern Ortadogu ve Avrupa insan1 DNA’sinin yiizde 1 ila 4’ iiniin
Neandertal DNA’s1 oldugu ortaya ¢ikti. Bu biiyiik bir oran degil, ama
onemli. Birka¢ ay sonra Denisova’daki fosillesmis parmaktan alinan
DNA’nin haritasi ¢ikarildiginda ikinci sok geldi. Sonuglar modern Me-
lanezyalilarin ve Avustralyali Aborjinlerin DNA’sinin ytizde 6’ya varan
oranda Denisova DINA’s1 kokenli oldugunu ortaya koydu.

Eger bu sonuclar gercekse -bu arada arastirmalarin hala siirdtigtini
ve gelecekte bu bulgularin dogrulanacagini veya degisecegini éngérmek-
te fayda var- Karisim Teorisi taraftarlari en azindan bazi konularda hak-
11 cikmistir denebilir. Yine de bu bulgulara gore, Yerine Ge¢me Teorisi
tamamen yanls anlamimna gelmez. Glintimiizdeki insanin genomunda
sadece kiiciik bir miktar Neandertal ve Denisova DNA's1 bulundugun-
dan, Sapiens ve diger tiirler arasinda tam bir “karigim” bulundugunu id- .
dia edemeyiz. Her ne kadar aralarindaki farklar tiretken bir cinsel iligki
kurmalarina engel olacak kadar biiytik degilse de, bu tiir iliskilerin nadi-
ren gerceklesmesini saglayacak kadar da biiyiktd.

Pekibu durumda Sapiens, Neandertal ve Denisovalilarin biyolojik ak-
rabaligini nasil agiklamaliy1z? Agik¢a goriiliiyor ki bunlar atlar ve esekler
gibi tamamen farkl: tiirler degillerdi. Ote yandan Buldoklar ve Spanieller
gibi ayni tiiriin farkli popiilasyonlart da degillerdi. Biyolojik gerceklikler
siyah ve beyaz degildir, gok 6nemli “gri alanlar” da vardir. Ortak bir ata-
dan tiireyen her iki tiir, 5rnegin atlar ve egekler, birara ayni tiirtin ikiayn
popiilasyonuydular, tipk: Buldoklar ve Spanieller gibi. Her iki popiilas-



30 | HAYVANLARDAN TANRILARA

yon birbirinden oldukg¢a farklt oldugu hélde tarihin bir noktasinda, na-
diren de olsa cinsel olarak {ireyip tiretken yavrularinin oldugu bir zamap
dilimi olmaliydi. Son bir genetik mutasyon, sonrasinda iki cins arasinda-
ki bu son bag1 da kopardi ve evrimsel yollarina ayri1 ayri devam ettiler.
Oyleanlagiltyor ki 50 bin yil kadar 6nce Sapiens, Neandertaller ve De.
nisovalilar bu son asamada bulunuyordu. Tam olarak degil ama neredey-
se apayr tiirlerdi. Sonraki boliimde gérecegimiz gibi Sapiens daha o za-
man bile Neandertallerden ve Denisovalilardan sadece genetik kod ve f-
ziksel ozellikler agisindan degil, ayni zamanda biligsel ve sosyal beceri-
leri bakimindan da ¢ok farkliyds, yine de nadiren de olsa bir Sapiens ve
Neandertal iiretken bir yavru ortaya cikarabiliyordu. Dolayisiyla nii-
fuslar karigmadi ama bazi sansli Neandertal genleri Sapiens trenine son
anda bindiler. Biz Sapienslerin bir siralar belki bagka tiirden bir hayvan-

la cinsel iligkiye girip ¢ocuk sahibi oldugunu diistinmek rahatsizlik veri-
ci -belki de heyecan verici- bir durum.

Ote yandan eger Neandertaller, Denisovalilar ve diger insan tiirleri
Sapiens’le karigmadiysa, neden ortadan kayboldular? Olasiliklardan biri
Homo sapiens’in onlar1 yok olusa itmesi. Bir grup Sapiens’in Neandertal-
lerin yiizbinlerce yildir yasadig1 bir Balkan vadisine geldigini hayal edin.
Yeni gelenler, Neandertallerin geleneksel yiyecekleri olan meyveleri ve
yemisleri toplayip geyikleri avlamaya basliyorlar. Sapiensler, tist{in sos-
yal becerileri ve daha ileri teknolojileri sayesinde daha iyi avci ve toplayr-
cilards, bu yiizden de sayica cogalip yayildilar, buna paralel olarak daha
az kaynaga sahip olan Neandertaller giderek kendilerini daha zor besle-
yebildiler. Niifuslari azald1 ve yavas yavas yok oldular, sadece belki baz
iyeler Sapiens komsgularina katilmis olabilirler.

Diger bir olasilik da kaynaklar i¢in verilen savasin siddetlenerek soy-
kirtm boyutuna ulagmast. Hosgdrii Sapiens’in baskin 6zelliklerinden
biri degildir. Modern zamanlarda bile ten rengindeki, lehce veya dinde-
ki bir farklilik bir grup Sapiens’in bir bagka grubu yok etmeye ¢aligmast
na sebep olabiliyor, Eski Sapiensler tamamen farkli bir insan tiiriine kar
$1 hosgoriilii olabilir miydi? Sapiens Neandertaller ile ilk karsilastiginda,
ortaya tarihteki ilk ve en biiyiik etnik temizlik harekatinin ¢tkmig olma
s1 gayet miimk{indiir.

Hangi sekilde olursa olsun Neandertaller (ve diger insan tiirleri) tﬂ:
rihteki en biiyiik merak konularindan biridir. Neandertallerin veya De
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nisovalilarin Homo sapiens ile birlikte hayatta kaldigini hayal edin. Pek
gok farkli insan tiiriniin yan yana hayatta kaldig1 bir diinyada nasil kiil-
tiirler, toplumlar ve politik yapilar ortaya ¢ikards? Ornegin dini inanlar
nasil gelisirdi? Dini kitaplar Adem ile Havva’nin Neandertallerin atas ol-
dugunu mu sdylerdi? Ya da Isa Denisovalilarin giinahlar icin mi liirdii,
ya da Kur’an cennette tiir{i ne olursa olsun tiim insanlar icin mi yer ay1-
rird1? Neandertaller Roma lejyonlarinda, ya da Cin Imparatorlugu’nun
genis biirokrasisinde hizmet verebilirler miydi? Amerikan Bagimsizlik
Bildirgesi tim Homo tiirlerinin egit oldugunu mu ilan ederdi? Karl Marx
tiim tiirlerin is¢ilerinin birlesmesini mi 6nerirdi?

Gegtigimiz on bin y1l boyunca Homo sapiens ortaliktaki tek insan tiirii
olmaya o kadar alist1 ki bizim i¢in diger ihtimalleri hayal etmek ¢ok zor.
Kardesimizin olmamasi kendimizi yaratim siirecinin son noktasi olarak
gérmemizi kolaylastirtyor ve ayni sekilde hayvanlar 4leminin geri kala-
niyla aramizda ugurum oldugunu zannetmemize sebep oluyor. Charles
Darwin Homo sapiens’in diger hayvanlar gibi bir hayvan tiiri oldugu-
nu soylediginde, insanlar kizmist1, bugiin bile ¢ogu kisi bunu reddedi-
yor. Neandertaller hayatta kalsayd: bugiin hil4d kendimizi ayr1 bir yara-
tik olarak goriir miiydiik? Belki de bu yiizden atalarimiz Neandertalleri
yok etti, ¢clinkii Neandertaller yok sayilamayacak kadar yakin, fakat to-
lere edilemeyecek kadar da farklilarda.

% % %

Sapiens’in sucu mudur bilinmez, ama gittikleri her yerde yerli niifus tii-
kendi. Homo soloensis’in son kalintilari giiniimiizden 50 bin yil 6nceye
tarihlenmektedir, Homo denisova da bundan kisa siire sonra yok oldu.
Neandertallerise yaklasik 30 bin y1l 6nce yok oldular. Flores Adast’'ndaki
son ciice insanlar da 12 bin yil énce yok oldular; geride kemikler, tagtan
aletler, DN A’'mizdaki bazi genler ve pek ¢ok cevaplanmamig soru ve son
insan tiir{i olan Homo sapiens’i birakmis oldular.

Sapiens’in basarisinin sirri neydi? Birbirinden ¢ok uzak ve ekolojik
olarak ¢ok farkl: yerlere bu kadar hizla yerlesmeyi nasil basardi? Diger
insan tiirlerinin hepsini nasil yok olusa itti? Neden giiclii kuvvetli, bey-
ni gelismis ve soguga dayanikh Neandertaller bile bizim katliamimizdan
kacamadilar? Bu konudaki tartigmalar stiriiyor. En muhtemel cevap, za-



32 | HAYVANLARDAN TANRILARA

ten tartismanin da hala siirmesini saglayan sey. Homo sapiens diinyay,
her sevden dnce kendine 6zgii dili sayesinde fethetti.
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